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CZESC ,A”
CZE,S'C OPISOWA



OPIS TECHNICZNY

1.0 CZESC OGOLNA
1.1 Identyfikacja Zamawiajgcego

Gmina Nowe Miasteczko
ul. Rynek 2
67-124 Nowe Miasteczko

1.2 Lokalizacja inwestycji

Projektowana otwarta strefa aktywnosci, sktadajaca sie z sitowni plenerowe;j i strefy relaksu,
zlokalizowana bedzie na dziafce nr ewid. 130/3 przy ul. Poniatowskiego w Nowym
Miasteczku.

1.3 Podstawa opracowania projektu
= Zzlecenie otrzymane od Inwestora wraz z informacjami dotyczgcymi planowanej budowy

* Mmapa sytuacyjno-wysokosciowa w skali 1:500,
* wizja lokalna w terenie,
* obowigzujace normy,

* obowigzujgce przepisy i zarzadzenia w Sprawie warunkéw technicznych jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie.

1.4 Istniejgcy stan Zagospodarowania

Dziatka nr ewid. 130/3 w rejonie planowane; inwestycji jest w chwili obecnej
niezabudowana. Jest to teren plaski, porosniety trawag i krzewami oraz czesciowo
zadrzewiony, Od strony potudniowej dziatka ograniczona jest dziatkg drogowa
(ul. Poniatowskiego) a od strony wschodniej dziatkg drogows z jezdnig prowadzgcg do
pobliskiego stawu.

1.5 Cel i zakres opracowania

Celem niniejszego opracowania jest przygotowanie dokumentacji projektowej dotyczgcej
budowy otwartej strefy aktywnosci, sktadajgcej sie z sitowni plenerowej i strefy relaksu,
wymaganej do zgtoszenia organowi administracji architektoniczno-budowlanej. W zalozeniy
inwestycja, skierowana do réznych grup wiekowych, ma zaktywizowa¢ mieszkancéw
Nowego Miasteczka okolic, tak pod wzgledem ruchowym, jak i spotecznym.

Z czgscig rysunkowg w postaci projektu zagospodarowania terenu oraz przyktadowymi
ilustracjami wybranych urzadzen sitowni zewnetrznej.

2.0 OPIS PROJEKT OWANEGO ZAGOSPODAROWANIA TE RENU
2.1 Sitownia zewnetrzna
2.1.1 Ogélna charakterystyka

Urzadzenia fitness wyposazone bedg m.in. w stalowg konstrukcje nosng, elementy
ruchome, zawiesia, siedziska | oparcia, ustawione bedg na istniejacej nawierzchni
trawiastej. Urzadzenia posadowione Ponizej poziomu terenu za pomoca betonowych
blokéw fundamentowych. Urzadzenia sitowni Zlokalizowane zostang w potudniowo-
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wschodniej czesci dziatki. Wejécie na teren sitowni plenerowej zapewnione bedzie od
strony ul. Poniatowskiego, ulicy prowadzacej do stawu oraz istniejgca  Sciezkg
prowadzacg od strony szkoty. Po stronie potudniowo-wschodniej dziatki, ustawiona
Zostanie tablica na stupie z regulaminem sitowni zewnetrznej.

Rozmieszczenie urzadzeh na dzialce zaprojektowano z zachowaniem stref
bezpieczeristwa wyznaczanych dla poszczegoinych urzadzen, strefy te nie mogg na
siebie nachodzié. W strefach bezpieczerstwa nie powinno by¢ innych elementéw
zagospodarowania terenu, dlatego tez rozstaw zaprojektowanych urzadzen nalezy
dostosowac do istniejacego zagospodarowania terenu (drzewa, krzewy), a w przypadku
kolizji nalezy jg usunagé wg oddzielnych opracowar i pozwolen.

Wszystkie urzgdzenia, dla ktorych wysokos¢ swobodnego upadku jest wigksza niz 0,6 m,
powinny posiada¢ nawierzchnig bezpieczng (zgodnie z normg PN-EN 1176-1:2009)
W obszarze strefy bezpieczeristwa, np. darf/gleba (dla krytycznej wysokosci upadku
< 1,0 m) lub warstwa piasku gr. 0,2 m (dla krytycznej wysokosci upadku < 2,0 m).

Zastosowane urzadzenia powinny spetniaé wymagania zawarte w polskich normach :
PN-EN 16630:2015 i PN-EN 1176-1:2009.

2.1.2 Projektowane urzadzenia sitowni zewnetrznej
* Orbiterek— 1 szt.
* Prasa nozna podwéjna — 1 szt.
* Rowerek — 1 szt.
*  Wahadto-Twister — 1szt.
* Prasa reczna-Podciag gérny — 1 szt.
* Moty -1 szt
* Kota Tai-Chi - 1 szt.
* Porecz drabinka — 1 szt.
* Wioslarz -1 szt.
*  Sktony—Brzuszki — 1 szt.
e Stepper —1 szt.
* Jezdziec - 1 szt.
* Tablica na stupie stalowym z regulaminem i oznaczeniami graficznymi — 1 szt.

Do niniejszej dokumentagii dotgczono przyktadowe ilustracje powyzszych urzadzen.
Dopuszcza sie zastosowanie urzadzen dowolnego producenta, spetniajgcych tg samg
funkcje uzytkowa oraz posiadajgce wszelkie atesty i certyfikaty bezpieczenstwa
potwierdzajgce, Zze zostaly wykonane w oparciu o obowigzujgce normy w tym zakresie
i posiada¢ dopuszczenie do stosowania.

2.1.3 Podstawowe parametry techniczno-uzytkowe urzadzer sitowni zewnetrznej
* przeznaczone dla uzytkownikéw pow. 1,40 m wzrostu,
* konstrukcja nosna, elementy ruchome | uchwyty z elementéw stalowych,
* elementy stalowe cynkowane kapielowo i malowane proszkowo,
* przeguby z bezobstugowymi fozyskami kulkowymi,
* Zzawiesia 0 bezobstugowe; konstrukcii §lizgowej lub z tozyskami kulkowymi,
* stopnice z blachy stalowej z zabezpieczeniem antyposlizgowym,
* siedziska i oparcia z blachy stalowej profilowanej maszynowo,




* potgczenia elementéw spawane oraz skrecane za pomoca $rub maszyno'wych,

* koricowki elementéw rurowych oraz Sruby zabezpieczone plastykowymi
zaslepkami,

* Dbloki fundamentowe z betonu min. C12/15 (B15).
2.2 Strefa relaksu
2.2.1 Ogélina charakterystyka

Na dzialce nr 130/3 w Nowym Miasteczku zaprojektowano plenerowa strefe relaksu dla
lokalnej spotecznosci gminy Nowe Miasteczko sktadajacg sie z urzadzer do gier oraz
elementéw matej architektury towarzyszacej. Strefa zostanie Zlokalizowana naprzeciw
projektowanej strefy fitness w postaci sitowni plenerowej i razem jako catos¢ stworza
otwartg strefe aktywnosci. Zaprojektowane urzadzenia majg umozliwié odpoczynek
korzystajgcym z obu stref oraz majg sprzyja¢ aktywnosci umystowej i fizycznej podczas
gier.

Urzadzenia do gier i elementy matej architektury towarzyszgcej ustawione zostang na
istniejacej nawierzchni trawiastej i posadowione ponizej poziomu tereny za pomoca
betonowych blokéw fundamentowych. Wejscie na teren strefy relaksu zapewnione bedzie
od strony ul. Poniatowskiego, ulicy prowadzacej do stawu oraz istniejacg $ciezka
prowadzgcg od strony szkoly.

Rozmieszczenie urzadzen na dzialce zaprojektowano z zachowaniem strefy
bezpieczeristwa dla stolu do gry w ping-ponga, w strefie tej nie powinno byé innych
elementéw zagospodarowania terenu. W uwagi na istniejgce zagospodarowanie terenu
(drzewa, krzewy) zaprojektowane urzgdzenia nalezy rozmiesci¢ tak aby nie powodowaé
kolizji a w przypadku jej wystgpienia usungé jg wg oddzielnych opracowan.

Zastosowane urzadzenia powinny speinia¢ wymagania zawarte w polskich normach :
PN-EN 16630:2015 i PN-EN 1176-1:2009.

2.2.2 Projektowane urzadzenia strefy relaksu :
* Stdt betonowy do gry w ping-ponga — 1 szt.
* Stét podwdjny betonowy do gry w szachy i chificzyka — 1 szt.
* tawka stalowa z oparciem — 4 szt.
* Kosz stalowy na $mieci — 2 szt.
* Stojak stalowy na rowery — 1 szt.

2.2.3 Podstawowe parametry techniczno-uzytkowe urzadzeri do gier i elementéw malej
architektury :

* konstrukcja nos$na tawki, kosza i stojaka na rowery z elementéw stalowych,
* elementy stalowe cynkowane kapielowo i malowane proszkowo,
* potaczenia elementéw spawane oraz skrecane za pomoca $rub maszynowych,

* koncowki elementow rurowych oraz $ruby zabezpieczone plastykowymi
zaslepkami,

* konstrukcja nosna stotu do ping-ponga i stotu do gry w szachy i chiriczyka
z betonu zbrojonego pretami 8 mm,

* blat stotu do ping-ponga i stotu do gry w szachy i chificzyka szlifowany i malowany
lakierem odpornym na zmienne warunki atmosferyczne,

* obrzeza blatu stolu do ping-ponga i do gry w szachy i chificzyka zaokraglone
profilem aluminiowym,




* siatka stotu do ping-ponga ocynkowana z zabezpieczeniem antykradziezowym,

* plansza do gry w §zachy i chinczyka wykonana 2 piyty granitowej wtopionej w blat
stotu,

= * siedziska przy stole do gry w szachy i chificzyka wykonane z drewna lisciastego,
impregnowanego oraz malowanego lakierobejca.

2.3 Chodniki

Do projektowanej Otwartej strefy aktywnosci prowadzi¢ bedzie sciezka piesza o nawierzchni
Szutrowej (zwirowej) o szerokosci 2,0 m. Od strony zachodniej stanowi ona kontynuacje
istniejacej sciezki od strony szkoly, natomiast do ul. Poniatowskiego i do ulicy prowadzacej
do stawu projektuje sie nowe odcinki Sciezki pieszej.

Nawierzchnia szutrowa zostanie wykonana z kruszywa o ostrych, nieregularnych
krawedziach Zapewniajgce odpowiednie klinowanie np. grys, kliniec, pospétka, thuczen
i 2wir. Warstwa nawierzchni o grubosci 12 cm i kruszywie o srednicy 8-22 mm, nastepnie
warstwa odsgczajgca z piasku Srednioziarnistego stabilizowanego mechanicznie
0 gr. 10 cm i wyréwnana warstwa Zageszczonego podioza rodzimego. Obrzeze $ciezki
wykonane z og rodowej, elastycznej folii falistej.

- 3.0 OCHRONA SRODOWISKA

Projektowana otwarta strefa aktywnosci nie spowoduje zagrozenia dla $rodowiska,
W kategoriach :

® Zzanieczyszczenia wéd gruntowych — nie instaluje si¢ urzadzen, ktére moga
stanowi¢ zrédto zanieczyszczenia wéd gruntowych,

* emisji zanieczyszczen gazowych i pytowych — nie instaluje sie urzadzen, ktére
mogg stanowi¢ Zrédio 2anieczyszczern gazowych i pytowych,
* Wwytwarzania odpadéw statych — nie przewiduje sie powstania dodatkowych ilosci

odpadéw bytowych, a te ktére powstang bedg gromadzone w projektowanych
koszach na $mieci i wywozone na wysypisko odpadéw komunalnych,

® emisji halasu oraz wibracji — w projektowanych obiektach matej architektury nie
wystepujg zrédta emisji hatasu i wibracji.
4.0 INFORMACJE UZUPELNIAJACE
4.1 Ochrona terenu

Teren, na ktérym zaprojektowano sitownie Zewnetrzng i wiaty rekreacyjne nie jest wpisany
do rejestru zabytkéw, natomiast znajduje sie w otoczeniy zespotu urbanistyczno-
architektonicznego Nowego Miasteczka, wpisanego do rejestru zabytkéw pod nr 87 i 3032,
dlatego nalezy uzyskaé w trybie decyzji administracyjnej pozwolenie na roboty budowlane
Powiatowego Konserwatora Zabytkow,

4.2 Eksploatacja gérnicza

Teren, na ktérym Zaprojektowano otwartg strefe aktywnosci nie jest narazony na
wszelkiego typu zagrozenia Zwigzane z eksploatacja gérnicza.

5.0 UWAGI KONCOWE

* Urzadzenia sitowni Zeéwnetrznej muszg spetiaé wymagania polskich norm
PN-EN 16630:2015 i PN-EN 1176-1 :20009.

* Kazde z urzadzen nalezy oznakowaé doktadnymi instrukcjami, takze w formie
obrazkowej.

* Strefy bezpieczeristwa poszczegdinych urzadzen nie moga na siebie nachodzig,
w strefach tych nie powinno by¢ Zzadnych innych urzadzen, elementéw takich jak
drzewa, krzewy, tawki, kosze itp.
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W obrebie urzadzen sitowni Zewnetrznej, urzadzen do gier i elementéw matej
architektury nawierzchnia powinna byé odpowiednio przygotowana, wolna od
nieréwnosci, ostrych krawedzi oraz wystarczajgco stabilna.

* Niedopuszczalne jest stosowanie nawierzchni twardych: ceglastych, kamiennych,
betonowych, z ubitej ziemi czy gliny, przy Czym dotyczy to wylgcznie strefy upadku

* W czasie betonowania elementéw Zelbetowych (stopy i trzony fundamentowe)
wykonaé prawidtowg pieleg nacje betonu.

* Zastosowane podczas prac budowlanych materialy i elementy powinny posiadaé
Swiadectwa potwierdzajgce dopuszczenie ich do stosowania w budownictwie.

* Prace budowlano-montazowe nalezy prowadzié zgodnie z warunkami technicznymi
wykonywania i odbioru robét budowlano-montaiowych.

* Wykonawca jest odpowiedzialny za jakosé wykonanych robét i zastosowanych
materiatow.

* Przy wykonywaniu prac remontowych konieczne jest bezwzgledne przestrzeganie
przepiséw bhp.

6.0 INFORMACJA BIOZ
6.1 Do zakresu robét catego zamierzenia budowlanego wchodz;i :

* Zagospodarowanie terenu w zakresie sitowni zewnetrznej i urzadzen typu fitness
wchodzacych w jego skiad.

* Zagospodarowanie terenu w zakresie urzadzen do gier oraz matej architektury
towarzyszace;j.

6.2 Dziatka o nawierzchnia trawiastej, z krzewami i czesciowo zadrzewiony . Teren przewaznie
ptaski.

6.3 Na terenie objetym inwestycjg brak jest jakichkolwiek elementéw Zagospodarowania terenu
mogacych stwarzaé zagrozenie bezpieczenistwa i zdrowia ludzi.

Nalezy jednak zachowaé ostroznos¢ przy wykonywaniu robét ziemnych z powodu
mozliwosci wystapienia niezinwentaryzowanych kabli lub urzadzen elektroenergetycznych,
ktore w przypadku odkrycia nalezy traktowac jako czynne.

6.4 Przewiduje sie nastepujace trudnosci podczas realizacji robét budowlanych :

Przy transporcie i montazu urzgdzen nalezy zachowaéd $zCzegolng ostroznosé przy
istniejgcych obiektach zlokalizowanych na dziatkach sgsiednich.

6.5 Przewidywane podczas realizacji robét zagrozenia oraz ich skala

Prace zwigzane 2 realizacjg zadania mogace stworzy¢ zagrozenia i wymagajace
2wigkszenia stopnia ostroznosci przy ich wykonywaniu to :

" W trakcie realizacji robot nalezy zwrécié uwage na przemieszczenie materialéw
W pionie i w poziomie Przy pomocy sprzetu Zmechanizowanego. Sprzet
Zmechanizowany i pomocniczy powinien posiadaé ustalone parametry, takie jak

6.6 Zaleca sie Przeprowadzi¢ przeszkolenie pracownikéw na stanowisku pracy. Wykazaé nalezy
jakie uzywaé srodki | Sprzet ochrony osobistej, narzedzia oraz zabezpieczenia podczas
wykonywanych robét.

'Oy
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6.7 Do robét budowlanych stosowaé Sprawne i bezpieczne narzedzia Na terenie budowy
. zachowa¢ tad i porzadek, a roboty budo

wiane prowadzi¢ w taki Sposob, aby umozliwi¢
Wjazd na dziatke ekip ratunkowych w razie Pozaru, wypadku itp,

Projektant
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PRZYKLADOWE ILUSTRACJE
URZADZEN DO CWICZEN | MALEJ
ARCHITEKTURY TOWARZYSZACEJ



1. Orbiterek
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S.Prasa reczna — Podciag gérny

4. Wahadto — Twister
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7. Kota Tai - Chi

9. Wioslarz

11. Stepper
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8. Porecz — Drabinka
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10. Skiony — Brzuszki

12. Jezdziec
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13. Podwdjny stét do szachow i chinczyka 14. Stét do ping—ponga

15. Stojak na rowery 16. Lawka stalowa z oparciem

17. Kosz stalowy na smieci 18. Tablica informacyjna na stupie stalowym



