UCHWALA NR XXVII172/2021
RADY MIEJSKIEJ W NOWYM MIASTECZKU

ICISAA

z dnia 26 lutego 2021 r.

w sprawie uznania petycji za niezaslugujgca na uwzglednienie

Na podstawie art. 18b ust. | ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 22020 r.,

poz. 713 ze zm.), art. 9 ust. 2 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 870) uchwala
si¢, co nastgpuje:

§1.

Uznaje sie, ze wniesiona w dniu 08 lutego 2021 r. petycja dotyczaca przygotowania komunikatu, uchwaty
dotyczacych zachecania mieszkancoéw do stosowania witaminy D, oraz pakietu profilaktycznego z witaming D
dla 0s6b starszych - nie zasluguje na uwzglednienie.

§ 2.

Uzasadnienie dla sposobu rozpatrzenia petycji stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 3.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Przewodniczagcemu Rady, zobowigzujagc go do powiadomienia
Wnoszacego petycje o sposobie zatatwienia petycji.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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UZASADNIENIE
W dniu 08 lutego 2021 r. do Rady Miejskiej w Nowym Miasteczku wptyneta petycja, dotyczaca propozycji
przygotowania przez Rad¢ komunikatu, uchwaly zachecajgcych mieszkancow do stosowania witaminy D,
oraz pakietu profilaktycznego z witaming D dla o0séb starszych.
Komisja Skarg, Wnioskow i Petycji Rady miejskiej w Nowym Miasteczku na posiedzeniu w dniu 15
lutego 2021 r. zaopiniowala negatywnie rozpatrzenie petycji poniewaz Rada Miejska, jako organ
administracji samorzgdowej, nie jest uprawniony do podejmowania decyzji i prowadzenia ingerencji w
powyzszym zakresie. Zlecenie dodatkowej suplementacji powinno wynikaé z oceny stanu zdrowia

przeprowadzonej przez lekarza i weryfikacji biezacych wyniké6w pacjenta.

W Polsce ogolne zalecenia suplementacji diety witaming D funkcjonujg od lat. Nalezy tu przytoczy¢ m.in.
rekomendacje opracowane przez zespot ekspertéw (Rusifiska A. i wsp.: Zasady suplementacji i leczenia
witaming D -nowelizacja 2018 r.) oraz zalecenia Instytutu Zywnosci i Zywienia, zwigzane z Piramida
Zdrowego Zywienia dla 0sob starszych (2018 r.), gdzie jedng z zasad zywienia jest Pamigtaj o codziennej
suplementacji diety witaming D (2000 j.m./dobg").

Z powyzszych narzedzi korzystaja m.in. lekarze, pielggniarki, dietetycy - opracowujac zalecenia
zywieniowe tworzac jadlospisy, ustalajac plan leczenia, wskazujac ilosci energii i sktadnikéw odzywcezych
niezbednych do zaspokojenia potrzeb zywieniowych.

W zwigzku z powyzszym decyzja o suplementacji diety powinna zosta¢ poprzedzona konsultacjg lekarska.
Niewtasciwe stosowanie suplementéw diety, np. nieuzasadniona suplementacja. mozliwosci interakcji z
innymi sktadnikami zywnosci lub lekami oraz stosowanie 'wigkszej ilosci suplementéw diety jednoczesnie -

moze wigzac sie z ryzykiem wystapienia, niekorzystnych dziatan.

Z wyzej wymienionych powoddw petycja nie zostanie uwzgledniona.
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