RADA MIEJSKA UCHWALA NR XXI111/149/2020
RADY MIEJSKIEJ W NOWYM MIASTECZKU

w Nowym Miasteczku

z dnia 28 pazdziernika 2020 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Nowe Miasteczko na lata 2021-2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (j.t. Dz. U. z 2020r. poz
713) w zwigzku zart. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (j.t.
Dz. U. z 2020r. poz. 218) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ "Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Program Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Nowe Miasteczko na lata 2021-2026", stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gminy i Miasta Nowe Miasteczko.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia i podlega ogloszeniu poprzez wywieszenie na tablicy ogloszen
Urzedy Miejskiego i Biuletynie Informacji Publicznej.
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Zatgcznik do uchwaly Nr XXI111/149/2020
Rady Miejskiej w Nowym Miasteczku
z dnia 28 pazdziernika 2020 r.

Gminny Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2021-2026

Nowe Miasteczko 2020
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1. Wprowadzenie

Podstawowa grupe spoteczng petnigca niezwykle istotne funkcje stanowi rodzina.

To rodzina wywiera kluczowy wptyw na zachowanie sie jednostek zaréwno wewnatrz jak i na
zewnatrz rodziny. Rodzina jest miejscem, gdzie dziecko dokonuje pierwszych préb w kontaktach
spotecznych, doswiadcza ograniczeri i wzmocnienn w rozwoju oraz nabiera zaufania do otaczajacego
go $wiata. Rodzina powinna zaspokajac potrzebe bezpieczeristwa, mitosci, przynaleznosci, szacunku,
uznania i przekazuje obowiazujgce w spoteczenstwie wartosci, normy i wzorce zachowan. Jednak
coraz czeéciej styszymy, Ze rodziny nie wywigzujg sie ze swoich zadan, ie zamiast poczucia
bezpieczeristwa jest strach i niepewnosc, zamiast mitosci - bél i cierpienie, zamiast szacunku i uznania
- oSmieszanie i upokarzanie. Dom rodzinny powinien by¢ miejscem, w ktérym jestesmy kochani,
chronieni nabieramy sit do pracy lub nauki. Dla wielu oséb dorostych i dzieci dom nie stanowi azylu
lecz jest niebezpiecznym miejscem, gdzie regularnie doswiadcza sie cierpienia fizycznego
i psychicznego. Krzywdzenie dziecka odciska pietno na wszystkich sferach rozwojowych. Ma
konsekwencje dla zdrowia fizycznego, rozwoju umystowego oraz stanu psychicznego. Rodzina,
w ktérej podstawowe wiezi oraz kryteria funkcjonowania zostaly zaburzone ksztattujg mtodego
cztowieka na osobe pozbawiang elementarnych umiejetnosci funkcjonowania na poziomie

emocjonalnym i spotecznym.

Przemoc w rodzinie stanowi zjawisko powszechnie wystepujace w naszym spoteczenstwie. Niestety
wcigz jeszcze pozostaje w ukryciu ,czterech scian doméw”. Przemoc dotyka rodziny o réinym
statusie spotecznym i ekonomicznym a nie jak dotychczas sadzono wystepuje wylacznie
w Srodowiskach marginesu spofecznego. Coraz czesciej to osoby dobrze wyksztatcone, majetne
zajmujgce prestizowe stanowiska, lubiane i szanowane przez innych z premedytacjg zadajg bél
i cierpienia swoim najblizszym. Gradacja zjawiska przemocy w rodzinie i jego destrukcyjny wptyw na
jednostke stanowi niebagatelny problem spoteczny, zatem jednym z gtéwnych zadan polityki
spofecznej jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie poprzez realizowanie, na réznych szczeblach
zycia publicznego w naszym kraju, programow profilaktycznych. System przeciwdziatania przemocy
w Polsce okresla Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2020r.
poz. 218), ktéra m.in. wskazuje jednostkom samorzadu terytorialnego oraz organom administracji
rzadowej zadania do realizacji, okresla sposéb postepowania z osobg doznajacg przemocy w rodzinie

oraz z jej sprawca.
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2. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie.

Diagnozujgc przemoc w rodzinie mozna przyja¢ perspektywe indywidualng, systemowa lub
spoteczng. Perspektywa indywidualna to spojrzenie przez pryzmat osoby doswiadczajgcej przemocy
lub przez pryzmat sprawcy. Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla oséb
uwiktanych w przemoc oraz opis metod wsparcia. Perspektywa spoteczna to odbiér spotfeczny
zjawiska przemocy w rodzinie, postawy czlonkéw lokalnej spotecznosci wobec aktéw przemocy,

prospotecznosc obywateli, postawy i czynniki mogace sprzyjac przemocy lub j3 usprawiedliwiac.

Przemoc domowa to zjawisko wieloptaszczyznowe. Na przemoc w rodzinie moina spojrzec
z perspektywy prawnej, wowczas akt przemocy stanowi przestepstwo skodyfikowane w Kodeksie
Karnym, przepisach karnych i zagrozonym okreslong karg. Zjawisko przemocy domowej mozina
postrzega¢ réwniez przez pryzmat moralnosci, kiedy to dokonywanie przemocy jest krzywdzeniem
stabszego a sprawca powinien podlegac sankcjom wiasnego sumienia i potepieniu ze strony innych.
Natomiast spojrzenie psychologiczne to takie, kiedy przemoc stanowi sytuacje cierpienia
i bezradnosci, ktéra odstania mechanizmy wewnetrzne i sytuacyjne oraz zfozone procesy interakcji
miedzy sprawca a osobg doswiadczajacg przemocy. Przedmiotowe zjawisko moze by¢ opisywane
w rozny sposob w zaleznosci od przyjecia ktorejs z wyiej opisanych perspektyw. Moie wywolywac

emocje poczawszy od skrajnego wspotczucia po niepohamowany gniew i sprzeciw.

Przemoc w rodzinie w Swietle ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie to jednorazowe lub
powtarzajgce si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste osdb
najblizszych, w szczegélnosci narazajace te osoby na niebezpieczerstwo utraty iycia, zdrowia,
naruszajace ich godnosé, nietykalnosc cielesng, wolnosé¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takie wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u oséb

dotknietych przemocg.

Doswiadczenia kliniczne wskazujg, ze najbardziej dramatyczne konsekwencje dla rozwoju dziecka
wynikaja z naduzyé ze strony najblizszych opiekunéw. Wyobrazenia dziecka krzywdzonego
o otaczajacym go Swiecie nacechowane sg brakiem zaufania do innych, poczuciem bezradnosci
i ztosci, nieumiejetnoscig rozwigzywania problemdw, ktére wynikajg z niskiego poczucia wiasnej
wartosci, tendencjg do izolacji emocjonalnej i spotecznej. Wiele dzieci krzywdzonych sgdzi, ze sq

jedynymi dziecmi, ktére spotyka taki los. Zamykajg sie w sobie, izolujg, gleboko skrywajg emocje, aby
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podlegta. Wcigz istnieje przekonanie o skutecznosci dyscyplinowania dzieci za pomoca kar
cielesnych oraz stereotypowe przekonanie o tym, ze ,, wiasne brudy nalezy pra¢ we wiasnym
domu”, ,, w sprawy rodziny nie nalezy sig¢ wtracac”, ,, nie mowi sie nikomu, co dzieje sie
w domu”,

Zjawisko przemocy w rodzinie charakteryzuje:

a) intencjonalno$é¢ - dziatanie sprawcy jest zamierzone i ma na celu kontrolowanie,
podporzadkowane sobie ofiary;

b) dysproporcja sit - sprawca ma przewage (fizyczna, emocjonalng, intelektualng, ekonomiczna,
spoteczng) nad ofiarg;

c) naruszanie praw | ddbr osobistych - sprawca wykorzystujgc przewage sity narusza
podstawowe prawa ofiary np. prawo do godnosci lub nietykalnosci cielesnej:

d) szkody i cierpienie ofiar - dziatanie sprawcy przynosi ofierze szkody fizyczne, psychiczne,

materialne.

Przemoc najczesciej kojarzona jest z biciem, popychaniem, kopaniem, zmuszaniem cztowieka do
upokarzajgcych czynnosci, stosowaniem broni lub gwattem. Przemoc to takie ponizanie cztowieka,
oczernianie go przed innymi, wyzwiska, obelgi, ranienie poczucia wiasnej wartosci, ograniczanie

swobody w sposdb przekraczajacy normy moralne i obyczajowe.

Przemoc w rodzinie moze przybierac rozne formy i dokonywac sie poprzez:

a) Przemoc fizyczna ktdra jest intencjonalnym zachowaniem niosgcym ryzyko uszkodzenia ciata.
Przejawami przemocy fizycznej sq uderzanie, szarpanie, kopanie, policzkowanie, duszenie,
wykrecanie rgk, popychanie, rzucanie przedmiotami, przypalanie papierosem, plucie, napas¢
z uzyciem broni, krepowanie lub uwiezienie, Swiadome stwarzanie niebezpiecznych sytuacji
stanowigcych zagrozenie fizyczne. Katalog form tego rodzaju przemocy nie ogranicza sie do
wymienionych powyzej, gdyz w praktyce spotyka sie ich znacznie wiecej.

b) Przemoc psychiczna charakteryzuje sie przymusem i groiba, zastraszaniem, emocjonalnym
wykorzystywaniem, za ktére uwaza sie oskarzanie, upokarzanie, wmawianie choroby
psychicznej, ponizanie, obwinianie i manipulowanie poczuciem winy, izolowanie przez
kontrolowanie lub zakaz kontaktu z innymi, zabranianie korzystania
z telefonu, samochodu, zakaz opuszczania domu, itd.

c) Przemoc ekonomiczna polega na tym, ie jedna z oséb pozostajagcych we wspdinym

gospodarstwie domowym staje sie zaleina finansowo od partnera, przejawia sie to poprzez
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¢) wiktymizacja — przyjecie toisamosci ofiary, czyli wskutek doznawania przemocy,
podejmowania nieskutecznych préb obrony siebie oraz nieumiejetnych préb pomocy
z zewnatrz nabiera przekonania, ze na takie zachowanie zastuguje,

d) uzaleinienia — alkoholizm, narkomania, lekomania, hazard s3 dla ofiary ucieczkq od bélu
fizycznego i psychicznego,

e) zespdt zaburzeri stresu pourazowego - objawia sie powtdérnym doswiadczaniem
traumatycznego przezycia poprzez wspomnienia lub powracajgce koszmary senne,

f) nadpobudliwo$¢, problemy ze snem, z zapamietywaniem, trudnosci z koncentracjg uwagi,
drazliwosé, ztos¢, nadmierna czujnosé, omdlenia, unikanie rozmoéw na temat wydarzenia oraz

miejsc i osob zwigzanych z przykrym doswiadczeniem.

Podstawowymi oddziatywaniami terapeutycznymi w pracy z ofiarami przemocy domowej powinna
by¢ praca nad:

a) zwiekszaniem poczucia bezpieczeristwa,

b) przywracanie zaufania do ludzi,

¢) nabywanie umiejetnosci rozpoznawania oraz wyrazania uczuc i emocji,

d) zwiekszanie poczucia wiasnej wartosci.
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Na terenie Gminy Nowe Miasteczko instytucja odpowiedzialng za pomoc jednostkom i rodzinom
w przezwyciezaniu kryzysowych sytuacji zyciowych, niemajgcym mozliwosci ich samodzielnego

pokonania jest Osrodek Pomocy Spotecznej z siedzibg w Nowym Miasteczku.

Pomocy spotecznej udziela sie przy tacznym spetnieniu dwdch przestanek: wystgpienia trudnej
sytuacji zyciowej i niemozliwosci jej samodzielnego przezwycigienia, bioragc w szczegdlnosci pod
uwage przestanki wynikajace z art. 7 ustawy o pomocy spotecznej:

ubdstwa
sieroctwa,
bezdomnosci,

bezrobocia,

1

2

>

4

5. niepetnosprawnosci
6. dtugotrwatej lub ciezkiej choroby,

7. przemocy w rodzinie,

8. potrzeby ochrony macierzyristwa lub wielodzietnosci,
9

bezradnosci w sprawach opiekuniczo — wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego,

10. trudnosci w przystosowaniu sie do zycia po opuszczeniu zaktadu karnego,

11. alkoholizmu, narkomanii,

12. zdarzenia losowego, i sytuacji kryzysowej,

13. kleski zywiotowej lub ekologiczne;.

Rodziny moga otrzymywac pomoc finansowg3 i niefinansowgy .

e Swiadczenia pienieine, to: zasitek staly, zasitek okresowy, zasitek celowy, specjalny zasitek
celowy,

¢ Swiadczenia niepienieine, to: praca socjalna, sktadki na ubezpieczenie zdrowotne, sktadki na
ubezpieczenie spoteczne, pomoc rzeczowa, sprawienie pogrzebu, poradnictwo
specjalistyczne, interwencja kryzysowa, schronienie, positek, niezbedne ubranie, ustugi
opiekuricze w miejscu zamieszkania | w osrodkach wsparcia, pobyt i ustugi w domu pomocy

spotfecznej.
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sytuacji zyciowych rodzin, w ktérych wychowujg sie matoletnie dzieci. Asystentura ma za zadanie
podejmowanie kompleksowych dziatar polegajacych przede wszystkim na poprawie funkcjonowania
rodziny, poprawianiu relacji pomiedzy jej czonkami oraz nabywaniu umiejetnosci konstruktywnego

rozwigzywania problemaéw, bez uzycia agresji i przemocy.

Tabela 1 - Formy pomocy udzielonej przez OPS ofiarom przemocy domowej

Liczba osdb, ktérym udzielono pomocy w Gminie Nowe Miasteczko w zwigzku z przemoca w

rodzinie
2017 2018 2019
Interwencje kryzysowe 0 0 0
Praca socjalna 70 61 52
Poradnictwo specjalistyczne 0 0 0
Liczba wszczetych procedur ,Niebieska Karta” 33 28 24

Z powyiszej tabeli wnioskowa¢ moina, ze na terenie Gminy zjawisko przemocy w rodzinie maleje
dzigki podejmowanym w jej ramach dziataniom, jest mniej sytuacji,gdy dochodzi do ponownego
krzywdzenia cztonkéw rodziny. Trzeba jednak pamietaé,ze wcigz istnieje grupa oséb doznajgcych
przemocy ,ktéra z ré6znych wzgledow nie zgfasza sie nigdzie o pomoc i nie widnieje w statystykach.

Spadek liczby kart moina tez wigza¢ z rozwojem i skutecznodcig szeroko zakrojonych dziatan

profilaktycznych.

W ramach profilaktyki przeciwdziatania przemocy w rodzinie Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
w Nowym Miasteczku kierowat dzieci i mfodziez m.in. z rodzin, w ktérych diagnozowano problem
przemocy domowej do uczestnictwa w koloniach profilaktycznych organizowanych w ramach
Gminnego Programy Przeciwdziatania Alkoholizmowi, oraz w zajeciach w $wietlicy opiekunczej
dziatajacej przy OPS. Nalezy bowiem zwréci¢ szczegdlng uwage na dzieci z rodzin zagrozonych
przemoca, gdyz wychowywane w $rodowisku petnym napieé, konfliktow i agresji, albo odtwarzajg te
zachowania, albo przyjmujg role ofiary i stajg sie podatne na urazy w przysziosci. Przemoc raz
zastosowana powtarza sie, a udzial w wypoczynku w formie kolonii profilaktycznych ma na celu
wypracowanie umiejetnosci radzenia sobie lepiej, w nawigzywaniu relacji interpersonalnych,
bezkonfliktowym rozwigzywaniu rozumieniu  siebie, umiejetnosci

problemow, lepszym

wspétdziatania z innymi | wiary we wiasng site sprawczg. Wspotpraca ze specjalistami tj.
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W kazdej ze szkot na terenie gminy Nowe Miasteczko pracuje pedagog, ktorego zadaniem jest m.in.
diagnozowanie zjawiska przemocy wérdd dzieci | miodziezy. W szkotach prowadzone sg spotkania
indywidualne z uczniami wykazujgcymi zachowania agresywne oraz uczniami bedgcymi ofiarami
takich zachowan. Prowadzone sg zajecia grupowe z elementami socjoterapii dla uczniow
wykazujacych niepoigdane zachowania oraz psychoedukacja podczas zaje¢ wychowawczych
z zespolami klasowymi, dotyczaca utrzymywania prawidtowych relacji interpersonalnych, radzenia
sobie z trudnymi emocjami i agresji. Oswiata jest jednym z podmiotéw uprawnionych do wszczecia
procedury , Niebieska Karta” w sytuacji, kiedy zachodzi podejrzenie o stosowaniu przemocy domowej

wobec dziecka.

Procedura Niebieska Karta

"Niebieska Karta" jest formularzem opisujgcym sytuacje, w ktérych dochodzi do przemocy
w rodzinie, ktéra zostata uregulowana w Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011
roku, w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.U. z
2011 Nr 209,poz1245) a takie dziatania podejmowane na rzecz osoby poszkodowanej. Wszczecie
procedury "Niebieskiej Karty" nastepuje w przypadku powziecia, w toku prowadzenia czynnosci
stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec czionkéw rodziny lub w
wyniku zgtoszenia dokonanego przez cztonka rodziny lub przez osobe bedacg swiadkiem przemocy w
rodzinie. Stuzy dokumentowaniu faktéw zwigzanych z przemocg w danej rodzinie, ocenie zagrozenia

dalszg przemocag, oraz jako dowdd w sprawach sgdowych.

Niebieska Karta moze by¢ wypetniona przez:

a) funkcjonariusza policji,

b) pracownika socjalnego,

c) lekarza, pielegniarke, potoing, ratownika medycznego,

d) pedagoga szkolnego lub wychowawce,

e) cztonka gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Po wypetnieniu "Niebieska Karta" jest przekazywana do przewodniczgcego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Przewodniczacy powotuje grupe
robocza w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych z wystgpieniem przemocy w rodzinie.
Wszczynajgc procedure "Niebieskiej Karty" podejmuje sie dziatania interwencyjne majace na celu
zapewnienie bezpieczeristwa kaidej osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta

przemocg w rodzinie. Kazda osoba poszkodowana ma prawo do pomocy, w tym spisania "Niebieskiej
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a) opracowywanie i realizowanie planu pomocy w indywidualnych przypadkach
wystgpienia przemocy w rodzinie,

b) monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin
zagrozonych wystgpieniem przemocy,

¢) dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do

przemocy oraz efektow tych dziatan,

Na podstawie zestawienia statystycznego prac Zespotu Interdyscyplinarnego d.s. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy Nowe Miasteczko, wynika ze w okresie od 2017 r. do 2019 r.

wszczeto 85 procedur ,,Niebieska Karta”
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Z analizy wszczetych procedur wynika, ze w okresie od 2017r. do 2019r. najwiekszg ilo$¢ interwencji
zakoniczonych wszczeciem procedury ,,Niebieskiej Karty” podjeta Komenda Powiatowa Policji
w Nowej Soli oraz Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowym Miasteczku, a osobami stosujgcymi
przemoc w rodzinie s gidwnie mezczyini. W wiekszoéci przypadkéw sprawcy w chwili popetnienia

przestepstwa znajdowali sie pod wptywem alkoholu, co wskazuje, ze alkohol jest jedng z gléwnych

przyczyn diagnozowania przemocy.

Tabela 2 - Liczba ofiar przemocy w rodzinie w okresie od 2017r. do 2019r.

2017 2018 2019
Kobiety 23 22 23
Meiczyini 7 3 0
Matoletnie dzieci 3 3 1
RAZEM 33 28 23

Z powyiszego zestawienia odczytuje sie, ze zdecydowanie wiekszy odsetek ofiar przemocy stanowig
kobiety, dane odczytane ze statystyk Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na terenie Gminy Nowe Miasteczko potwierdzajqg ogoélnopolskg regute. Wobec
powyiszego nalezy podejmowac aktywne dziatania by ofiary przemocy domowej nie doswiadczaty
leku, cierpienia, bezsilnosci, przygnebienia i rozpaczy, by ich ciato i psychika nie doznawaty ostrych

urazéw i nie podlegaty diugotrwatemu procesowi niszczacego stresu i zagroienia.

Osoby, co do ktérych zachodzito podejrzenie, ze sg ofiarami przemocy domowej byly informowane
o przystugujacych im uprawnieniach i kierowane do instytucji udzielajgcych specjalistycznego

poradnictwa giéwnie prawnego, psychologicznego i medycznego.

W ok. 50% rodzin, w ktorych diagnozuje sie problem przemocy wychowujg sie mafoletnie dzieci.
Przemoc wobec dzieci niesie ze sobg dramatyczne skutki zaréwno bezposrednie, jak tei
dalekosiezne, czesto niewidoczne w pierwszym kontekscie, a jednak prowadzgce do stopniowej
dezorganizacji psychiki i normalnego funkcjonowania matoletnich ofiar w przysztosci. Potencjat
z jakim dziecko przychodzi na swiat moze zostac zniszczony, a zaburzenia i zakidcenia w zdrowiu

i rozwoju fizycznym oraz psychicznym mogg by¢ nieodwracalne.
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Osoby, co do ktérych zachodzito podejrzenie, ze s sprawcami przemocy domowej byli informowani
o konsekwencjach, w tym prawnych stosowania przemocy a takie o motliwosciach uzyskania

wsparcia terapeutycznego.

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych, bezposérednio wspoétpracujacy ze
sprawcami przemocy w rodzinie kierowali sprawcow do udzialu w programie oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych. Prowadzone sg one w celu powstrzymania osoby stosujacej przemoc w
rodzinie przed dalszym stosowaniem przemocy i rozwijania umiejetnosci samokontroli, utrzymywania
prawidtowych relacji w rodzinie. Pomagaja ksztattowaé umiejetnosci
w zakresie wychowywania dzieci bez uizywania przemocy w rodzinie oraz uznania przez osobe
stosujaca przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci za stosowanie przemocy. Umozliwiajg
zdobywanie i pogiebianie wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy w rodzinie
i zdobycie umiejetnosci komunikowania sie i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez stosowania
przemocy. Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych organizowany jest przy Powiatowym

Centrum Pomocy Rodzinie w Nowej Soli.
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Aby skutecznie zapobiega¢ problemowi przemocy i niwelowa¢ patologiczne zachowania przemocowe
nalezy zbudowaé wielopoziomowy, spdjny system pomocy dla rodzin uwiktanych w przemoc, ktérego
fundamentem bedzie aktywizacja zasobéw lokalnych a przede wszystkim tfatwiejszy dostep do

specjalistow.

Gtéwnym celem niniejszego Programu jest ograniczanie zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie
Nowe Miasteczko, zapewnienie ochrony jej ofiarom oraz skuteczne oddziatywanie na jej

sprawcow.

Cel gtowny zostanie osiggniety poprzez realizowanie ponizej wskazanych celéw operacyjnych:

* Wsparcie rodzin, w ktérych diagnozowana jest przemoc.

Sposoby realizacji celu operacyjnego nr 1:

a) prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami, w ktérych diagnozowana jest
przemoc,

b) udzielanie pomocy rzeczowej i finansowej rodzinom dotknietym przemocy
przez Osrodek Pomocy Spofecznej w Nowym Miasteczku,

¢) prowadzenie edukacji wsréd ofiar przemocy w rodzinie w zakresie
przystugujgcych im praw,

d) oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec sprawcéw przemocy w rodzinie,

e) podejmowanie dziatan w celu zapewnienia pomocy, poradnictwa
specjalistycznego oraz wsparcia i bezpiecznego schronienia dla oséb

dotknietych przemoca w rodzinie.

* Pogiebianie swiadomosci | wrazliwosci spotecznej wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

Sposoby realizacji celu operacyjnego nr 2:

a) podnoszenie wiedzy spofecznosci lokalnej na temat przemocy w rodzinie
poprzez przygotowanie materiatow informacyjnych tj. ulotki, plakaty, broszury
i umieszczanie ich w miejscach ogdlnie dostepnych,

b) wspétuczestnictwo w kampaniach i programach spotecznych dotyczacych
przemocy w rodzinie,

c) prowadzenie wsréd dzieci i miodziezy z terenu Gminy Nowe Miasteczko
profilaktyki agresji i przemocy m.in. poprzez organizowanie pogadanek na
lekcjach wychowawczych.

d) zajecia z edukacji spotecznej.
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7. Przewidywane efekty

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na
lata 2021-2026 zwigzany jest z realizowaniem ustawowych zapiséw, ktorego celem jest

minimalizowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz jej skutkow.

Program ten zakiada koniecznos$¢ podejmowania aktywnych i kompleksowych dziatar skupiajgcych
sie w rownej mierze na przeciwdziataniu przemocy, ochronie ofiar przemocy jak i oddziatywaniach na
osoby, ktére przyjmujg postawy agresywne i wykazujg zachowania przemocowe co w konsekwencji

pozwoli na:

¢ zmiane postaw spotecznosci lokalnej,

e zwiekszenie spotecznej wrazliwosci i zaangaiowanie w problematyke dotyczaca
przeciwdziatania przemocy,

« profilaktyke i edukacje dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie poznania skutkow stosowania
przemocy w rodzinie,

¢ promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy,

* poszerzanie dostepnosci i skutecznosci pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy,

e wzrost liczby osob zajmujgcych sie profesjonalnie pomocg ofiarom i sprawcom przemocy.

8. Finansowanie Programu

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021-2026 bedzie finansowana ze S$rodkéw budietu Gminy Nowe
Miasteczko,Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz s$rodki wiasne

podmiotéw uczestniczgcych w realizacji zadan Programu.

9. Monitoring i ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2026

Staty coroczny monitoring i ewaluacja Programu majg na celu sprawdzanie efektywnosci
prowadzonych dziatan, podejmowanych zadan i sposobdéw ich realizacji, by w konsekwencji
zwiekszac efektywnos¢ pracy poszczegbinych jednostek w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie.

Waina jest szybkos¢ reagowania na ujawniane przypadki przemocy w rodzinie, odpowiednie
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10. Podsumowanie

Intencjg tego programu jest dazenie do integracji i aktywizacji specjalistow i instytucji w obrebie
poszczegoblnych jego zadan w celu skuteczniejszej i kompleksowej pomocy ofiarom z jednoczesnym,
pakietem dziatan, adresowanych do sprawcéw.

Problemu przemocy w rodzinie nie rozwigze sie w wyniku jednostronnie podjetych dziatan, np. tylko
spotkan z psychologiem lub prawnikiem czy tez odseparowaniem sprawcy przemocy. Zapobieganie i

zwalczanie przemocy w rodzinie powinno opierac sie na:

Interdyscyplinarnosci dziatan instytucji zajmujgcych sie przeciwdziataniem i zapobieganiem
problemu przemocy

Informowaniu spoteczeristwa

Profesjonalizmie oséb pomagajacych

Statym podnoszeniu kwalifikacji oséb realizujgcych dziatania zwigzane z przeciwdziataniem

przemocy w rodzinie

W pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje przemoc, jest niezwykle istotne, aby interwencja
pociggata za sobg dalsze dziatania; waine jest aby odpowiednie stuzby i instytucje podejmowaty

dalsze kroki jak najszybciej, zmierzajace do trwatego zatrzymania przemocy.

Jezeli to nie nastgpi to dla osoby krzywdzgcej bedzie to informacja: tak moze by¢ (nic sie nie dzieje
dalej, nie ma konsekwencji, wiec nic takiego strasznego nie zrobitem/am). Celem pomocy w kryzysie
jest rozpoznawanie najpilniejszych potrzeb rodziny (np. zdrowotnych, bytowych, prawnych,
psychologicznych, itp.), pomoc w ich zaspokajaniu, oraz budowanie systemu wsparcia dla tej rodziny-
zgodnie z potrzebami, w oparciu o odpowiednie stuzby i instytucje. Pomoc i wsparcie w przypadku

przemocy w rodzinie wymaga wspoétpracy wielu stuzb i specjalistow.
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