
RADA MIEJSKA UCHWALA NR XXIIII14912020 

w Nowym Miasteczku RADY MIEJSKIEJ W NOWYM MIASTECZKU 

z dnia 28 październ ika 2020 r. 

w sprawie przyjęcia Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ocbrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie w Gminie Nowe Miasteczko na lała 2021-2026 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym G.t. Oz. U. z 2020r. poz 
713) w związku z art. 6 ust. 2 pkt l ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie G.t. 
Dz. U. z 2020r. poz. 218) uchwala się, co następuje: 

§ l. Przyjmuje s ię "Program Przeci wdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Program Ochrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie w Gminie Nowe Miasteczko na lata 2021-2026", stanow iący załączn ik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Bunnistrzowi Gminy i Miasta Nowe Miasteczko. 

§ 3. Uchwała wchodzi w tycie z dniem podjęcia i podlega ogłoszeniu poprzez wywieszenie na tablicy ogłoszeń 
Urzędy Miejskiego i Biuletynie lnfonnacji Publicznej. 
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Załącznik do uchwały Nr XXIlU149/2020 

Rady Miejskiej w Nowym Miasteczku 

z dnia 28 października 2020 r. 

Gminny Program Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony 

Ofiar Przemocy w Rodzinie 

na lata 2021-2026 

Nowe Miasteczko 2020 
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• 

1. Wprowadzenie 

Podstawową grupę społeczną pełniącą niezwykle istotne funkcje stanowi rodzina . 

To rodzina wywiera kluczowy wpływ na zachowanie się jednostek zarówno wewnątrz jak j na 

zewnątrz rodziny. Rodzina jest miejscem, gdzie dziecko dokonuje pierwszych prób w kontaktach 

społecznych, doświadcza ograniczeń i wzmocnień w rozwoju oraz nabiera zaufania do otaczającego 

go świata. Rodzina powinna zaspokajać potrzebę bezpieczeństwa, mHoścl, przynależności, szacunku. 

uznania i przekazuje obowiązujące w społeczeństwie wartości, normy i wzorce zachowań. Jednak 

coraz częściej słyszymy, że rodziny nie wywiązują się ze swoich zadań, że zamiast poczucia 

bezp ieczeństwa jest strach i niepewność, zamiast miłości - ból i cierpienie, zamiast szacunku i uznania 

• ośmieszanie i upokarzanie. Dom rodzinny powinien być miejscem, w którym jesteśmy kochani, 

chronieni nabieramy sił do pracy lub nauki. Dla wielu osób dorosłych I dzieci dom nie stanowi azylu 

lecz jest niebezpiecznym miejscem, gdzie regularnie doświadcza się cierpienia fizycznego 

i psychicznego. Krzywdzenie dziecka odciska piętno na wszystkich sferach rozwojowych. Ma 

konsekwencje dla zdrowia fizycznego, rozwoju umysłowego oraz stanu psychicznego. Rodzina, 

w której podstawowe więzi oraz kryteria funkcjonowania zostały zaburzone kształtują młodego 

człowieka na osobę pozbawianą elementarnych umiejętności funkcjonowania na poziomie 

emocjonalnym I społecznym . 

Przemoc w rodzinie stanowi zjawisko powszechnie występujące w naszym społeczeństwie . Niestety 

wciąż jeszcze pozostaje w ukryciu "czterech ścian domów". Przemoc dotyka rodziny o różnym 

statusie społecznym i ekonomicznym a nie jak dotychczas sądzono występuje wyłącznie 

w Środowiskach marginesu społecznego . Coraz częŚciej to osoby dobrze wykształcone, majętne 

zajmujące prestiżowe stanowiska, lubiane I szanowane przez innych z premedytaCją zadają ból 

i cierpienia swoim najbliższym . Gradacja zjawiska przemocy w rodzinie i jego destrukcyjny wpływ na 

jednostkę stanowi nie bagatelny problem społeczny. zatem jednym z głównych zadań polityki 

społecznej jest przeciwdziałanie przemocy w rodzin ie poprzez realizowanie, na różnych szczeblach 

życia publicznego w naszym kraju, programów profilaktycznych. System przeciwdziałania przemocy 

w Polsce określa Ustawa z dnia 29 lipca 200Sr. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2020r. 

poz. 218), która m.in. wskazuje Jednostkom samorządu terytorialnego oraz organom administ racji 

rządowej zadania do realizacji, określa sposób postępowania z osobą doznającą przemocy w rodzinie 

oraz z jej sprawcą. 
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2. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie. 

Diagnozując przemoc w rodzinie można przyjąć perspektywę Indywidualną, systemową lub 

społeczną. Perspektywa indywidualna to spojrzenie przez pryzmat osoby doświadczającej przemocy 

lub przez pryzmat sprawcy. Perspektywa systemowa to ukazanie możliwych form wsparcia dla osób 

uwikłanych w przemoc oraz opis metod wsparcia. Perspektywa społeczna to odbiór społeczny 

zjawiska przemocy w rodzinie, postawy członków lokalnej społeczności wobec aktów przemocy, 

prospołeczność obywateli, postawy I czynniki mogące sprzyjać przemocy lub ją usprawiedliwiać. 

Przemoc domowa to zjawisko wielopłaszczyznowe . Na przemoc w rodzinie można spojrzeć 

z perspektywy prawnej, wówczas akt przemocy stanowi przestępstwo skodyfikowane w Kodeksie 

Karnym, przepisach karnych i zagrożonym określoną karą. Zjawisko przemocy domowej można 

postrzegać również przez pryzmat moralności, kiedy to dokonywanie przemocy jest krzywdzeniem 

słabszego a sprawca powinien podlegać sankcJom własnego sumienia i potępieniu ze strony Innych. 

Natomiast spojrzenie psychologiczne to takie, kiedy przemoc stanowi sytuację cierpienia 

i bezradności, która odsiania mechanizmy wewnętrzne i sytuacyjne oraz złożone procesy interakcji 

między sprawcą a osobą doświadczającą przemocy. Przedmiotowe zjawisko może być opisywane 

w różny sposób w zależności od przyjęcia którejŚ z wyżej opisanych perspektyw. Może wywoływać 

emocje począwszy od skrajnego współczucia po niepohamowany gniew i sprzeciw. 

Przemoc w rodzinie w świetle ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie to jednorazowe lub 

powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste osób 

najbliższych, w szczególności narażające te osoby na niebezpieczeristwo utraty życia , zdrowia, 

naruszające ich godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich 

zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób 

dotkniętych przemocą. 

Doświadczenia kliniczne wskazują, że najbardziej dramatyczne konsekwencJe dla rozwoju dziecka 

wynikają z nadużyć ze strony najbliższych opiekunów. Wyobrażenia dziecka krzywdzonego 

o otaczającym go świecie nacechowane są brakiem zaufania do innych, poczuciem bezradności 

i złości , n ieumiejętnością rozwiązywania problemów, które wynikają z niskiego poczucia własnej 

wartości , tendencją do izolacji emocjonałneJ i społecznej . Wiele dzieci krzywdzonych sądzi, że są 

jedynymi dziećmi , które spotyka taki los. Zamykają się w sobie, izolują , głęboko skrywają emocje, aby 
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podległa . Wciąż istnieje przekonanie o skuteczno~ci dyscyplinowania dzieci za pomocą kar 

cielesnych oraz stereotypowe przekonanie o tym, że " własne brudy należy prać we własnym 

domu", " w sprawy rodziny nie należy się wtrącać", " nie mówi s ię nikomu, co dzieje się 

wdamu". 

ZjaWisko przemocy w rodzinie charakteryzuje: 

a) intencjonalno~ć • działanie sprawcy jest zamierzone I ma na celu kontrolowanie, 

podporządkowane sobie ofiary; 

b) dysproporcja sił - sprawca ma przewagę (fizyczną, emocjonalną, intelektualną , ekonomiczną, 

społeczną) nad ofiarą; 

c) naruszanie praw I dóbr osobistych • sprawca wykorzystując przewagę siły narusza 

podstawowe prawa ofiary np. prawo do godnOŚCi lub nietykalności cielesnej: 

d) szkody i cierpienie ofia r - działa nie sprawcy przynosi ofierze szkody fizyczne, psychiczne, 

materialne. 

Przemoc najczęściej kojarzona jest z biciem, popychaniem, kopaniem, zmuszaniem człowieka do 

upokarzających czynności , stosowaniem broni lub gwałtem. Przemoc to także poniżanie człowieka, 

oczernianie go przed innymi, wyzwiska, obelgi, ranienie poczucia własnej wartości , ograniczanie 

swobody w sposób przekraczający normy moralne i obyczajowe. 

Przemoc w rodzinie może przybierać różne formy I dokonywać się poprzez: 

a) Przemoc fizyczna która jest intencjonalnym zachowaniem niosącym ryzyko uszkodzenia ciała . 

Przejawami przemocy fizycznej są uderzanie, szarpanie, kopanie, policzkowanie, duszenie, 

wykręcanie rąk, popychanie, rzucanie przedmiotami, przypalanie papierosem, plucie, napaść 

z użyciem broni, krępowanie lub uwięzienie, świadome stwarzanie niebezpiecznych sytuacji 

stanowiących zagrożenie fizyczne. Katalog form tego rodzaju przemocy nie ogranicza się do 

wymienionych powyżej , gdyż w praktyce spotyka się ich znacznie więcej . 

b) Przemoc psychiczna charakteryzuje się przymusem i grofbą, zastraszaniem, emocjonalnym 

wykorzystywaniem, za które uważa się oskarżanie, upokarzanie, wmawianie choroby 

psychicznej, poniżanie, obwinianie I manipulowanie poczuciem winy, Izolowanie przez 

kontrolowanie lub zakaz kontaktu z innymi, zabranianie korzystania 

z telefonu, samochodu, zakaz opuszczania domu, itd. 

c) Pnemoc ekonomiczna polega na tym, że jedna z osób pozostających we wspólnym 

gospodarstwie domowym staje się zależna finansowo od partnera, przejawia się to poprzez 
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c) wiktymizacja - przyjęcie tożsamości ofiary, czyli wskutek doznawania przemocy, 

podejmowania nieskutecznych prób obrony siebie oraz nieum iejętnych prób pomocy 

z zewnątrz nabiera przekonania, że na takie zachowanie zasługuje, 

d) uzależnienia - alkoholizm, narkomania, lekomania, hazard są dla ofiary ucieczką od bólu 

fizycznego i psychicznego, 

e) zespół zabu rzeń stresu pourazowego - objawia się powtórnym doświadczaniem 

traumatycznego przeżycia poprzez wspomnienia lub powracające koszmary senne, 

f) nadpobudliwość, problemy ze snem, z zapamiętywa niem, trudności z koncentracją uwagi, 

d rażliwość, złość , nadmierna czujność, omdlenia, unikanie rozmów na temat wydarzenia oraz 

miejsc I osób związanych z przykrym doświadczeniem . 

Podstawowymi oddziaływaniami terapeutycznymi w pracy z ofiarami przemocy domowej powinna 

byt praca nad: 

a) zwiększaniem poczucia bezpieczeństwa, 

b) przywracanie zaufania do ludzi, 

c) nabywanie umiejętności rozpoznawania oraz wyrażania uczuć i emocji, 

d) zwiększa n ie poczucia własnej wa rtości. 
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Na terenie Gminy Nowe Miasteczko instytucją odpowiedzialną za pomoc jednostkom I rodzinom 

w przezwyciężaniu kryzysowych sytuacji życiowych , niemającym możliwo~ci ich samodzielnego 

pokonania jest Ośrodek Pomocy Społecznej z siedzibą w Nowym Miasteczku. 

Pomocy społecznej udziela się przy łącznym spełnieniu dwóch przesłanek : wystąpienia trudnej 

sytuacji życiowej i nlemożliwo~cI jej samodzielnego przezwych:żenla, biorąc w szczególności pod 

uwagę przesłanki wynikające z art . 7 ustawy o pomocy społecznej : 

1. ubóstwa 

2. sieroctwa, 

3. bezdomno~ci, 

4. bezrobocia, 

S. niepełnosprawno~ci 

6. długotrwałej lub Ciężkiej choroby, 

7. przemocy w rodzinie, 

8. potrzeby ochrony macierzyństwa lub wielodzietności, 

9. bezradności w sprawach opiekuńczo - wychowawczych prowadzenia gospodarstwa 

domowego, 

10. trudno~ci w przystosowaniu się do życia po opuszczeniu zakła du karnego, 

11. alkoholizmu, narkomanii, 

12. zdarzenia losowego, i sytuacji kryzysowej, 

13. klęski żywiołowej lub ekologicznej. 

Rodziny mogą otrzymywać pomoc finansową i niefJnansową . 

• ~wjadczenia pieniężne, to : zasiłek stały, zasiłek okresowy, zasiłek celowy, specjalny zasiłek 

celowy, 

• ~wladczenia niepieniężne , to : praca socjalna, składki na ubezpieczenie zdrowotne, składki na 

ubezpieczenie społeczne, pomoc rzeczowa, sprawienie pogrzebu, poradnictwo 

specjalistyczne, interwencja kryzysowa, schronienie, posiłek, niezbędne ubranie, usługi 

opiekuńcze w miejSCU zamieszkania I w o~rodkach wsparcia, pobyt i usługi w domu pomocy 

społecznej. 
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sytuacji życ iowych rodzin, w których wychowują się małoletnie dzieci. Asystentura ma za zadanie 

podejmowanie kompleksowych dzia ła ń polegających przede wszystkim na poprawie funkcjonowania 

rodziny, poprawianiu relacji pomiędzy jej członkami oraz nabywaniu umiejętności konstruktywnego 

rozwiązywania problemów, bez użycia agresji i przemocy. 

Tabela 1 - Formy pomocy udzielonej przez OPS ofiarom przemocy domowej 

liczba osób, kt órym udzielono pomocy w Gminie Nowe Miasteczko w związku z przemocą w 
rodzinie 

2017 2018 2019 

Interwencje kryzysowe O O O 

Praca socjalna 70 61 52 

Poradnictwo specjalistyczne O O O 

liczba ws zczętych procedur "Niebieska Karta" 33 28 24 

Z powyższej tabeli wnioskować można, że na terenie Gminv zjawisko przemocy w rodzinie maleje 

dz ięki podejmowanym w jej ramach dz iałaniom, jest mniej sytuacj i,gdy dochodzi do ponownego 

krzywdzenia członków rodziny. Trzeba jednak pamiętać ,ie wciąż istnieje grupa osób doznających 

przemocy ,która z różnych względów nie zgłasza się nigdzie o pomoc I nie widnieje w statystykach. 

Spadek liczby kart można też wiązać z rozwojem i skutecznością szeroko zakrojonych działań 

profilaktycznych. 

W ramach profilaktyki przeciwdz iała nia przemocy w rodzinie Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Nowym Miasteczku kierował dzieci i młodzież m.in. z rodzin, w których diagnozowano problem 

przemocy domowej do uczestnictwa w koloniach profilaktycznych organizowanych w ramach 

Gminnego Programy Przeciwdz iałania Alkoholizmowi, oraz w zajęciach w świetlicy opiekuńczej 

dZiałającej przy OPS. Należy bowiem zwrócić szczegó lną uwagę na dzieci z rodzin zagrożonych 

przemocą, gdyż wychowywane w ś rodowisku pełnym napięć, konfliktów i agresji, albo odtwarzają te 

zachowania, albo przyjmują rolę ofiary i stają s ię podatne na urazy w przyszłości . Przemoc raz 

zastosowana powtarza się , a udział w wypoczynku w formie kolonii profilaktycznych ma na celu 

wypracowanie umiejętnOŚCi radzenia sobie lepiej, w nawiązywaniu relacji interpersonalnych, 

bezkonfl iktowym rozwiązywaniu problemów, lepszym rozumieniu siebie, umiejętności 

współdz iałania z Innymi I wiary we własną siłę sprawczą . Współpraca ze speCja listami t j. 
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W każdej ze szkół na terenie gminy Nowe Miasteczko pracuje pedagog, którego zadaniem jest m.in. 

diagnozowanie zjawiska przemocy wśród dzieci i młodzieży. W szkołach prowadzone są spotkania 

indywidualne z uczniami wykazującymi zachowania agresywne oraz uczniami będącymi ofiarami 

takich zachowań. Prowadzone są zajE:cia grupowe z elementami socjoterapii dla uczniów 

wykazujących niepożądane zachowania oraz psychoedukacja podczas zajęć wychowawczych 

z zespołami klasowymi, dotycząca utrzymywania prawidłowych relacji Interpersonalnych, radzenia 

sobie z trudnymi emocjami i agresji. Oświata jest jednym z podmiotów uprawnionych do wszczęcia 

procedury "Niebieska Karta" w sytuacji, kiedy zachodzi podejrzenie o stosowaniu przemocy domowej 

wobec dziecka. 

Procedura Niebieska Karta 

"Niebieska Karta" jest formularzem opisującym sytuacje, w których dochodzi do przemocy 

w rodzinie, która została uregulowana w Rozporządzeniu Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 

roku, w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzorów formularzy "Niebieska Karta'" (Dz.U. z 

2011 Nr 209,poz124S) a także działania podejmowane na rzecz osoby poszkodowanej . Wszczęcie 

procedury "Niebieskiej Karty" nastE:puje w przypadku powzięcia, w toku prowadzenia czynności 

służbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec członków rodziny lub w 

wyniku zgłoszenia dokonanego przez członka rodziny lub przez osobę będącą ~wiadklem przemocy w 

rodzinie. Służy dokumentowaniu faktów związanych z przemocą w dane] rodzinie, ocenie zagrożenia 

dalszą przemocą, oraz jako dowód w sprawach sądowych. 

Niebieska Karta może być wypełniona przez: 

a) funkcjonariusza policj i, 

b) pracownika socjalnego, 

c) lekarza, pielęgniarkę , położną, ratownika medycznego, 

d) pedagoga szkolnego lub wychowawcę , 

e) członka gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych. 

Po wypełnieniu "Niebieska Karta" jest przekazywana do przewodniczącego Zespołu 

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Przewodniczący powołuje grupę 

roboczą w celu rozwiązywania problemów związanych z wystąpieniem przemocy w rodzinie. 

Wszczynając procedurę "Niebieskiej Karty" podejmuje się działania interwencyjne mające na celu 

zapewnienie bezpieczeństwa każdej osobie, co do które] istnieje podejrzenie, że jest dotknięta 

przemocą w rodzinie. Każda osoba poszkodowana ma prawo do pomocy, w tym spisania "NIebieskiej 
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a) opracowywanie i realizowanie planu pomocy w indywidualnych przypadkach 

wystąpienia przemocy w rodzinie, 

b) monitorowanie sytuacji rodzin, w których dochodzi do przemocy oraz rodzin 

zagrożonych wystąpieniem przemocy, 

c) dokumentowanie działań podejmowanych wobec rodzin, w których dochodzi do 

przemocy oraz efektów tych działań, 

Na podstawIe zestawienia statystycznego prac Zespołu Interdyscyplinarnego d.s. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy Nowe Miasteczko, wynika że w okresie od 2017 r. do 2019 r. 

wszczęto 85 procedur "Niebieska Karta" 
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Z analizy wszczętych procedur wynika, że w okresie od 2017r. do 2019r. największą iloU interwencji 

zakończonych wszczęciem procedury "Niebieskiej Karty" podjęła Komenda Powiatowa Policji 

w Nowej Soli oraz Ośrodek Pomocy Społecznej w Nowym Miasteczku, a osobami stosującymi 

przemoc w rodzinie są głównie mężczyźni. W większości przypadków sprawcy w chwili popełnienia 

przestępstwa znajdowali się pod wpływem alkoholu, co wskazuje, że ałkoho l jest jedną z głównych 

przyczyn diagnozowania przemocy. 

Tabe ła 2· Uczba ofiar przemocy w rodzinie w okresie od 2017r. do 2019r. 

2017 2018 2019 

Kobiety 23 22 23 

Mężczyźni 7 3 O 

Małoletnie dzieci 3 3 1 

RAZEM 33 28 23 

Z powyższego zestawienia odczytuje się, te zdecydowanie większy odsetek ofiar przemocy stanowią 

kobiety, dane odczytane ze statystyk Zespołu Interdyscypl1narnego ds. Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie na terenie Gminy Nowe Miasteczko potwierdzają ogólnopolską regułę . Wobec 

powyzszego należy podejmować aktywne działan ia by ofiary przemocy domowej nie doświadczały 

lęku , cierpienia, bezsilności, przygnębien ia i rozpaczy, by ich ciało I psychika nie doznawały ostrych 

urazów i nie podlegały długotrwałemu procesowi niszczącego stresu I zagrożenia. 

Osoby, co do których zachodziło podejrzenie, że są ofiarami przemocy domowej były informowane 

o przysługujących im uprawnieniach i kierowane do instytucji udzielających specjalistycznego 

poradnictwa głównie prawnego, psychologicznego i medycznego. 

W ok. SO% rodzIn, w których diagnozuje się problem przemocy wychowują się małoletnie dzieci. 

Przemoc wobec dzieci niesie ze sobą dramatyczne skutki zarówno bezpośrednie, jak też 

dalekosiężne, często niewidoczne w pierwszym kontekście, a jednak prowadzące do stopniowej 

dezorganizacji psychiki i normalnego funkcjonowania małoletnich ofiar w przyszłości . PotenCjał 

z jakim dziecko przychodzi na świat może zostać zn iszczony, a zaburzenia i zakłócenia w zdrowiu 

i rozwoju fizycznym oraz psychicznym mogą być nieodwracalne. 
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Osoby, co do których zachodziło podejrzenie, że są sprawcami przemocy domowej byli informowani 

o konsekwencjach, w tym prawnych stosowania przemocy a także o możliwo~ciach uzyskania 

wsparcia terapeutycznego. 

Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego i grup roboczych, bezpośrednio współpracujący ze 

sprawcami przemocy w rodzinie kierowali sprawców do udziału w programie oddziaływań 

korekcyjno-edukacyjnych. Prowadzone są one w celu powstrzymania osoby stosującej przemoc w 

rodzinie przed dalszym stosowaniem przemocy i rozwijania umiejętności samokontroli, utrzymywania 

prawidłowych relacji w rodzinie. Pomagają kształtować umiejętności 

w zakresie wychowywania dzieci bez używania przemocy w rodzinie oraz uznania przez osobę 

stosującą przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialności za stosowanie przemocy. Umożliwiają 

zdobywanie i pogłębianie wiedzy na temat mechanizmów powstawania przemocy w rodzinie 

i zdobycie umiejętności komunikowania się I rozwiązywania konfliktów w rodzinie bez stosowania 

przemocy. Program oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych organizowany jest przy Powiatowym 

Centrum Pomocy Rodzinie w Nowej Soli. 

21z 27 

Id: S3EIF9D9-C6BF-4SBA-BB40-ADS2098977DC. Uchwalony Strona 21 



Aby skutecznie zapobiegać problemowi przemocy i niwelować patologiczne zachowania przemocowe 

należy zbudować wielopoziomowy, spójny system pomocy dla rodzin uwikłanych w przemoc, którego 

fundamentem będzie aktywizacja zasobów lokalnych a przede wszystkim łatwiejszy dostęp do 

specjalistów. 

Głównym celem niniejszego Programu jest ogran iczan ie zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie 

Nowe Miasteczko, zapewnienie ochrony jej ofiarom oraz skuteczne oddziaływanie na jej 

sprawców. 

Cel główny zostanie osiągnięty poprzez realizowanie poniżej wskazanych celów operacyjnych: 

• Wsparcie rodzin, w których diagnozowana jest przemoc. 

Sposoby realizacji celu operacyjnego nr 1: 

a) prowadzenie pracy socjalneJ z rodzinami, w których diagnozowana jest 

przemoc, 

b) udzielanie pomocy I'leczowej I finansowej rodzinom dotkniętym pl'lemocą 

przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Nowym Miasteczku, 

c) prowadzenie edukacji wśród ofiar przemocy w rodzinie w zakresie 

przysługujących im praw, 

d) oddziaływania korekcyjno-edukacyjne wobec sprawców pn:emocy w rodzinie, 

e) podejmowanie działań w celu 

specjalistycznego oraz wsparcia 

dotkniętych pn:emocą w rodzinie. 

zapewnienia pomocy, poradnictwa 

bezpiecznego schronienia dla osób 

• Pogłębianie świadomości I wrażliwości społecznej wobec zjawiska przemocy w rodzinie. 

Sposoby realizacji celu operacyjnego nr 2: 

a) podnoszenie wiedzy społeczności lokalnej na temat przemocy w rodzinie 

poprzez przygotowanie materiałów informacyjnych tj. ulotki, plakaty, broszury 

i umieszczanie ich w miejscach ogólnie dostępnych, 

b) współuczestnictwo w kampaniach i programach społecznych dotyczących 

przemocy w rodzinie, 

e) prowadzenie wśród dzieci i młodzieży z terenu Gminy Nowe Miasteczko 

profilaktyki agresji i przemocy m.in. poprzez organizowanie pogadanek na 

lekcjach wychowawczych. 

d) zajęcia z edukacji społecznej . 
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7. Przewidywane efekty 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na 

lata 2021·2026 związany jest l realizowaniem ustawowych zapisów, którego celem jest 

minimalizowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz jej skutków. 

Program ten zakłada konieczność podejmowania aktywnych i kompleksowych działań skupiających 

się w równej mierze na przeciwdziałaniu przemocy, ochronie ofiar przemocy jak i oddziaływaniach na 

osoby, które przyjmują postawy agresywne i wykazują zachowania przemocowe co w konsekwencji 

pozwoli na: 

• zmianę postaw społeczności loka lnej, 

• zwiększenie społecznej wrażliwości 

przeciwdziałania przemocy, 

zaangażowanie w problematykę dotyczącą 

• profilaktykę i edukaCję dzieci, młodzieży i dorosłych w zakresie poznania skutków stosowania 

przemocy w rodzinie, 

• promowanie metod wychowawczych bez użycia przemocy, 

• poszerzanie dostępności i skuteczności pomocy dla osób doświadczających przemocy, 

• wzrost liczby osób zajmujących się profesjonalnie pomocą ofiarom i sprawcom przemocy. 

8. Finansowanie Programu 

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 

w Rodzinie na lata 2021-2026 będz ie finansowana ze środków budżetu Gminy Nowe 

Mlasteczko,Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz środki własne 

podmiotów uczestniczących w realizacji zadań Programu. 

9. Monitoring i ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdz iałania Przemocy 

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2026 

Stały coroczny monitoring i ewaluaCja Programu mają na celu sprawdzanie efektywności 

prowadzonych działań, podejmowanych zadań i sposobów ich realizacji, by w konsekwencji 

zwiększać efektywność pracy poszczególnych jednostek w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie. 

Ważna jest szybkość reagowania na ujawniane przypadki przemocy w rodzinie, odpowiednie 
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10. Podsumowanie 

Intencją tego programu jest dążenie do Integracji i aktywizacji specJalistów I instytucji w obrębie 

poszczególnych jego zadań w celu skuteczniejszej i kompleksowej pomocy ofiarom z jednoczesnym. 

pakietem działań, adresowanych do sprawców. 

Problemu przemocy w rodzinie nie rozwiąże się w wyniku jednostronnie podjętych działań, np. tylko 

spotkań l psychologiem lub prawnikiem czy też odseparowaniem sprawcy przemocy. Zapobieganie l 

zwalczan ie przemocy w rodzinie powinno opierać s ię na: 

Interdyscyplinarności działań instytucji zajmujących się przeciwdziałaniem i zapobieganiem 

problemu przemocy 

Informowaniu społeczeństwa 

Profesjonalizmie osób pomagających 

Stałym podnoszeniu kwalifikacj i osób realizujących działania związa ne z przeciwdziałaniem 

przemocy w rodzinie 

W pomocy rodzinom, w których występuje przemoc, Jest niezwykle Istotne, aby interwencja 

poc iągała za sobą dalsze działania; ważne Jest aby odpowiednie służby i instytucje podejmowały 

dalsze kroki jak najszybciej, zmierzające do trwałego zatrzymania przemocy. 

Jeżeli to nie na stąpi to dla osoby krzywdzącej będzie to informacja: tak może być (nic się nie dzieje 

dalej, nie ma konsekwencji, więc nic takiego strasznego nie zroblłem/a m). Ce lem pomocy w kryzysie 

jest rozpoznawan ie najpilniejszych potrzeb rodziny (np. zdrowotnych, bytowych, prawnych, 

psychologicznych, itp.), pomoc w ich zaspokajaniu, oraz budowanie systemu wsparcia dla tej rodziny

zgodnie z potrzebami, w oparciu o odpowiednie służby i instytucje. Pomoc i wsparcie w przypadku 

przemocy w rodzinie wymaga współpracy wielu służb I specja listów. 
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